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SKRINING DETEKSI DINI
KESEHATAN JIWA ANAK dan REMAIJA

Dipersembahkan dalam :
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RINGKASAN

There is no health without mental health

Indonesian National Adolescent Mental Health Survey (-NAMHS), sebanyak 1
dari 3 remaja berusia 10-17 tahun di Indonesia memiliki masalah kesehatan
mental dalam 12 bulan terakhir (Oktober, 2022).

Kesehatan mental pada remaja tidak lagi sebuah silent epidemic, namun sudah
menjadi kondisi yang urgent untuk ditangani.

Bagaimana kami menjawab tantangan ini, demi menciptakan generasi tangguh?
6 Juli 2018, inovasi Srikandi Jawara dicanangkan.

Inovasi yang meliputi promosi-edukasi dan skrining kesehatan jiwa (keswa) anak
dan remaja, mengintegrasikan layanan keswa primer, sekunder (community

based) dengan layanan tersier (hospital based).
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-/’ Pembarvan/peningkatan Srikandi Jawara

Gambar di bawah ini memperlihatkan skema Srikandi Jawara dan Pembaruan Srikandi Jawara.

SRIKANDI JAWARA PEMBARUAN SRIKANDI JAWARA

Jejaring dan kola
Promosi, Edukasi, Skrining Keswa

Anak dan Remaja

borasi stakeholder terkait
(Sekolah, Dispendik, DP3AK)

Intensive Communication

Sosialisasi keswa anak dan
remaja untuk Guru

Sekolah (atas permintaan),
Pameran dan Baksos

Case finding masalah keswa

Konseling oleh Sekolah, Tenaga Kesehatan (Pameran dan anak dan remaja oleh Guru

Baksos) dan rujuk ke Faskes (bila diperlukan) Action

Pendampingan kepada Guru atas

masalah keswa yang ditemukan




PEMBARUAN / PENINGKATAN INOVASI

Upaya keswa anak dan remaja membutuhkan keterlibatan dan komitmen stakeholder terkait, sehingga
pembaruan/ peningkatan Srikandi Jawara adalah :

Komunikasi Intensif, bertujuan agar stakeholder terkait memiliki
pemahaman yang sama bahwa keswa anak dan remaja menjadil tanggung
jawab bersama

<i::>>Aksi, bertujuan penemuan kasus keswa anak dan remaja secara dini
melakukan pendampingan kepada Guru atas permasalahan keswa yang

ditemukan.




ADAPTABILITAS

SOSIALISASI KESEHATAN
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PENGUATAN

SUMBER DAYA

« Sumber Daya Manusia, pemillihan anggota tim dilaksanakan

berdasar kebutuhan, multi profesi.
« Sumber Daya Keuangan, dukungan finansial selama
RSJ Menur bagi anak negeri, melaksanakan sosialisasi, pendampingan, publikasi diberikan
menyiapkan generasi tangguh. oleh Rumah Sakit dalam bentuk anggaran baik di Bidang
#BersamaGuru#SelamatkanGenerasi Pelayanan Medik, Diklat dan PKRS.

- Metode pelaksanaan inovasi dengan sosialisasi,
pendampingan, promosi, edukasi, serta skrining keswa anak

Srikandi Jawara adalah persembahan

dan remaja.
- Peralatan dan material yang diperlukan
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ol RUMAH SAKIT JIWA MENUR
WaR¥. JI. Raya Menur No. 120 Telp. 5021635 — 5021637
Surabaya
KEPUTUSAN
DIREKTUR RUMAH SAKIT JIWA MENUR

PROVINSI JAWA TIMUR
Nomor: 188.4/ ©39 /102.8/2023

‘ @ PEMERINTAH PROVINSI JAWA TIMUR

TENTANG
TIM INOVASI SKRINING DETEKSI DINI DAN
KESEHATAN JIWA ANAK DAN REMAJA (SRIKANDI JAWARA)
DI LINGKUNGAN RUMAH SAKIT JIWA MENUR PROVINSI JAWA TIMUR

DIREKTUR RUMAH SAKIT JIWA MENUR PROVINSI JAWA TIMUR

Menimbang : bahwa dalam rangka melaksanakan inovasi Srikandi Jawara
(Skrining Deteksi Dini Kesehatan Jiwa Anak dan Remaja) maka
periu ditetapkan dengan Keputusan Direktur

Klinkk Gangguan Belajar, Juni 2023, mendekatkan layanan e s

Jiwa;
3. Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 47 Tahun
2021 tentang Penyelenggaraan Bidang Perumahsakitan.

keswa anak dan remaja di RSJ Menur kepada masyarakat, e

: KEPUTUSAN DIREKTUR RUMAH SAKIT JIWA MENUR PROVINSI
JAWA TIMUR TENTANG PEMBERLAKUAN TIM INOVASI SKRINING
DETEKSI DINI KESEHATAN JIWA ANAK DAN REMAJA (SRIKANDI

mengurangi stigma terhadap rumah sakit jiwa. Komitmen Dinas S

Keputusan ini
mmmwmmmmmtm
Inovasi Srikandi Jawara di Lingkungan Rumah Sakit Jiwa Menur
Provinsi Jawa Timur

Pendidikan Kota Surabaya berjejaring dengan RSJ Menur G I

Menur Provinsi Jawa Timur adalah sebagai berikut:
1. Menyiapkan legal formal Inovasi Srikandi Jawara;
2. Melakukan koordinasi dengan stakeholder eksternal dalam rangka

sebagal narasumber pada event-event Dinas Pendidikan Kota  EEE S e e

4. Melakukan sosialisasi dan pendampingan berkelanjutan tentang
Kaeahatan Jiwa Anak dan Remaja;
n dukungan secara berkelanjutan untuk

Surabaya yang terkait keswa anak & remaja | e

u menyelesaikan hambatan yang terjadi
PEMERINTAH PROVINSI JAWA TIMUR :

2ol RUMAH SAKIT JIWA MENUR
V¥ JI. Raya Menur No. 120 Telp. 5021635 — 5021637
Surabaya

Surat Keputusan Direktur Nomor : 188.4 / 689 / 102.8 / 2023 tentang Tim [novasi Deteksi Dini dan Kesehatan Jiwa Anak dan Remaja DIREKTUR RUMAN SAKT JWA WENUR

(Srikandi Jawara) di Lingkungan Rumah Sakit Jiwa Menur Provinsi Jawa Jimur yang disahkan pada tanggal 6 Februari 2023. nmtmwm:;: -

KESEHATAN JIWA ANAK DAN REMAJA (SRIKANDI JAWARA)
DI LINGKUNGAN RUMAH SAKIT JIWA MENUR PROVINSI JAWA
DIREKTUR RUMAH SAKIT JIWA MENUR PROVINSI JAWA TIMUR

Menimbang : bahwa dalam rangka melaksanakan inovasi Srikandi Jawara

Surat Keputusan Direktur Nomor 188.4 / 688 / 102.8 / 2023. tentang Pemberlakvan Inovasi Skrining Deteksi Dini dan Kesehatan Jiwa rapian e Kepauean Dokt o
Anak dan Remaja (Srikandi Jawara) Di Lingkungan Rumah Sakit Jiwa Menur Provinsi Jawa Timur yang disahkan tanggal 6 Februari 2023 yang e : e

didalamnya menyatakan pembarvan Srikandi Jawara dengan melaksanakan dua kegiatan besar yaitu komunikasi b - ST ST
intensif dan aksi dengan masing-masing sub kegiatan. o s e s g

R Menur
bagian yang tidak terpisahkan dari surat keputusan ini;

: Pengawasan pelaksanaan Skrining Deteksi Dini Kesehatan Jiwa
Anak dan Remaja (Srkandi Jawara) ini dilakukan oleh atasan
langsung pelaksana secara berjenjang:

: mmmummmwmm
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